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Circolo Ricreativo Dipendenti Provinciali

Dove: Isola d’Elba e Isola Pianosa Quando: dal 22 maggio al 26 maggio 2024

Quote di partecipazione
Soci: 560,00 € Famigliari: 635,00 €
Compresa assicurazione medico, bagaglio e annullamento
Supplemeto camera singola 100.00 €

Posti disponibili: minimo 40 posti massimo 45 posti

Orari: Partenza da Trento piazzale ex Zuffo, fermata facoltativa a richiesta Rovereto Sud (con un minimo di
4 persone) da comunicare al momento dell’iscrizione (I'orario verra comunicato in seguito
Rientro, verra comunicato il programma dettagliato

ISCRIZIONE: a partire dalle 13:00 di venerdi 19 gennaio 2024 fino alle 17:00 di venerdi 02 febbraio 2024.
ACCONTO: alla conferma della composizione del gruppo (su indicazione della segreteria del CRDP) € 200,00;
SALDO: venti giorni dalla partenza.

Al momento dell’iscrizione si prega di segnalare eventuali intolleranze/allergie alimentari.

In collaborazione con ’Agenzia Sole Neve Viaggi abbiamo scelto I'Elba, la terza isola per grandezza in Italia
poiché, percorrendo pochi chilometri a piedi dal mare si arriva in montagna. Scopriremo i luoghi e la
complessita geologica e naturalistica, ammireremo i paesaggi di quest’isola durante le escursioni giornaliere.

Mercoledi 22 maggio

In pullman: Trentino Alto Adige-Piombino, Traghetto: Piombino-Portoferraio

Partiremo di buonora in pullman per raggiungere Piombino dove un traghetto ci trasferira a Portoferraio sull’isola.
Da qui in pullman raggiungeremo I'hotel sul mare nel primo pomeriggio. Prima di cena la guida che ci
accompagnera nelle 3 escursioni ci illustrera il programma in dettaglio. Cena e pernottamento in hotel.

Giovedi 23 maggio Monte Calamita

« A piedi: Percorso ad anello Monte Calamita
Lunghezza: 11,5 km, durata: 4 ore circa, dislivello: 292 m
Difficolta percorso: facile

Panoramico e pianeggiante
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Colazione in hotel e partenza per Capoliveri, il sentiero inizia con I'unica salita impegnativa dell'itinerario, il
tracciato € ampio e ben livellato, facile da percorrere. Il panorama spazia dal golfo di Portoferraio a Monte
Orello fino al massiccio del Monte Capanne. Si prosegue in salita circondati dalle fioriture, in primavera lo
spettacolo € unico con il bianco e il rosa dei cisti, il giallo delle ginestre ed il viola della lavanda, si possono
trovare diverse tipologie di orchidee selvatiche. Si prosegue ancora per il monte Calamita, dove si trovano
una stazione meteorologica ed un radiofaro dell'Areonautica Militare, importante riferimento per il traffico

aereo.
Rientro in hotel. Cena e pernottamento

Venerdi 24 maggio Isola di Pianosa
* In barca: all'isola di Pianosa, a piedi: escursione sull'isola
* Lunghezza: 13 km, durata: 4 ore, pianeggiante

Percorso facile, senza difficolta e non raccorciabile

Fatta colazione il nostro bus ci portera al porto di Marina di Campo. 45 minuti di navigazione e saremo a
Pianosa. Dopo una visita al paese ormai quasi del tutto disabitato, entreremo nell’ex colonia penale agricola
con le vecchie strutture carcerarie ed i coltivi abbandonati alla chiusura del carcere nel 1997. Camminando
tra i bellissimi muri a secco costruiti ovunque sull'lsola, raggiungeremo il vertice settentrionale dell'isola con,
sotto di noi, la bellissima baia del Porto Romano dalle acque cristalline. Pranzo al sacco. Ritornando verso
sud la nostra escursione continuera lungo la bellissima costa pianosina animata da numerosi uccelli marini
tra cui spiccano il marangone, il gabbiano reale, la berta maggiore. Dopo aver visitato i resti della villa romana
di Agrippa termineremo l'escursione sulla spiaggia di Cala Giovanna, unico luogo dove & consentita la
balneazione a Pianosa e ci concederemo un bagno ristoratore. Prima della ripartenza in barca per Marina di
Campo ci sara la possibilita di visitare una mostra fotografica e le catacombe di Pianosa considerate le piu
importanti a nord di Roma. Cena e pernottamento in hotel.

Sabato 25 maggio Madonna del Monte

* A piedi: Percorso Poggio/Marciana/Madonna del monte/Marciana
* Lunghezza: 12 km, durata: 4,30 ore, dislivello: 400m

Difficolta percorso: medio-facile; Panoramico e Ombreggiato

Prima colazione in hotel e partenza per il nostro trekking

Trekking che si snoda attraverso luoghi interessanti dal punto di vista storico e naturalistico, toccando luoghi
di culto piu significativi del culto elbano. Si parte da Poggio e si attraversa un bosco di castagni, con una
piccola deviazione si arriva sino alla Grotta di San Cerbone, un piccolo anfratto in cui, secondo la tradizione,
dimoro il Santo durante la sua permanenza sull'isola, si arriva a Marciana dopo essere passati sotto la
Cabinovia del Monte Capanne. Si attraversa il piccolo borgo e si arriva sino all'imboccatura del sentiero che
Porta alla Madonna del Monte, il sentiero & ampio ed agevole, durante il percorso si potranno trovare 14
edicole votive della Via Crucis. Arrivati al Santuario si potra godere di una superba vista di tutta l'isola.

Domenica 26 maggio

In liberta: mattinata al mare o gironzolando per Portoferraio,
traghetto: Portoferraio-Piombino,

bus: per il rientro

Fatta colazione si decidera come trascorrere la mattinata se al mare di fronte all’hotel o sulla Spiaggia delle
Ghiaie a poche centinaia di metri dal punto di imbarco per il viaggio di ritorno in traghetto. Questa seconda
soluzione offrirebbe anche l'opzione di passare lintera mattinata gironzolando per Portoferraio. Nel
primissimo pomeriggio ci attende il traghetto per Piombino. L’arrivo alle localita di partenza & previsto in
serata.
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La quota comprende:

viaggio in pullman GT; trasferimenti ai punti di partenza e arrivo delle escursioni

4 pernottamenti e colazione in camera prescelta;

4 cene in hotel bevande incluse (1/4 vino + 2 minerale a persona)

3 cestini pranzo

3 escursioni a piedi di una giornata con I'assistenza di guida escursionistica specializzata
passaggio traghetto Piombino-Portoferraio a/r;

passaggio barca Elba-isola di Pianosa a/r

La quota non comprende: eventuali entrate a musei, tutto quanto non elencato alla voce “la quota
comprende”.

Note: ogni partecipante si intende pienamente responsabile del proprio stato di salute e dovra provvedere a
dotarsi di attrezzatura idonea. La partecipazione dei minori di eta inferiore ai 16 anni deve essere stabilita di
volta in volta; il genitore o accompagnatore deve ritenersi responsabile dei minori accompagnati. I
programma delle escursioni potrebbe subire modifiche per interruzione dei tracciati, maltempo o cause di
forza maggiore.

Le consigliere responsabili
Tiziana Brusco - Linda Zampedri
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